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TEST Tuningkomponenten fiir den Polo im Vergleich

chneller - aber wie viel

ind Rundenzeit

afinahmen
uning wirklich?

escnieunigung

PROGRAMM
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uning - das bedeutet verfeinern, verbes-
Tsern. optimieren. Fiir die Auto-Szene

mittlerweile ein sehr weit gefasster Be-
griff. Es gibt Sound-Tuning, Optik-Tuning, Ae-
rodynamik-Tuning; und natiirlich auch das
klassische Fahrwerks- und Motortuning. Klar
diirfte auch sein, dass jede Verinderung am
Fahrzeug nicht nur Vorteile mit sich bringt,
sondern immer einen Kompromiss darstellt.
Schon das Serienfahrzeug versucht in seiner
Auslegung moglichst viele Anforderungen
gleichzeitig zu erfiillen. Das ist in erster Linie
die Fahrsicherheit bei allen zu erwartenden
Strafen- und Verkehrsbedingungen, die Crash-
sicherheit, danach die Anforderungen an die
Fahrdynamik, den Komfort und nicht zuletzt
auch an dieWirtschaftlichkeitin Anschaffung
und Betrieb. Ein meist sehr ausgewogenes
Anforderungsprofil, das beim Tuning oft zu
Gunsten von Optik und Sportlichkeit und
meistzu Lasten des Komfortsverschoben wird.

Was also steht auf dem Programm? Am
Beispiel eines aktuellen Polo wollen wir zei-
gen, welche Einfliisse gingige TuningmalR-
nahmen auf das Fahrverhalten und die Dy-
namik des Fahrzeugs haben. Generell durch-
liuft der Polo dazu ein definiertes Testpro-
gramm, beginnend mit den iiblichen Fahrdy-
namikmessungen von Beschleunigung und
Elastizitit,dann folgen ein elchtest-dhnlicher,
modifizierter VDA-Spurwechsel, eine Last-
wechselpriifung aus statischer Kreisfahrt so-
wie zum Schluss die tiblichen Nass- und
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Trockenhandlingversuche. Als Testfahrzeug
wiihlten wir die sportive Diesel-Version des
neuen Polo: Den 1.9 TDI mit einer Basisleis-
tung von 130 PS. SerienmiRig steht dieses
Fahrzeug bereits auf der recht fiilligen Rei-
fendimension 195/55 R 15. Dieses Format
bleibt fiir den ersten Testdurchlauf unverén-
dert, wir montieren lediglich statt der schon
gelaufenen Werksreifen die bewihrten Han-
kook Ventus K102, komfortabler Allrounder
mit sehr gutem Preis-Leistungs-Verhiltnis.
Also raus auf die Piste: In Sachen Fahr-
dynamik und Komfort verhilt sich der erst
kiirzlich renovierte Wollsburger wie man es
von einem reifen GroRserienprodukt erwar-
ten darf. Leicht beherrschbar, sicher und er-
staunlich schnell. Speziell aul dem bewis-
serten Nasshandlingkurs des Contidroms bei
Hannover entpuppt sich der Kleine als echte
Fahrspafmaschine. Ausgesprochen neutral
im Grenzbereich und dabei sensibel auf Gas-
befehle reagierend, ldsst sich der Polo rund um
den Kurs treiben. Das fiir erfahrene Fahrer
angenehm agile Heck macht sich allerdings
in dem im Schubbetrieb und mit bewusst ab-
geschalteten ESP gefahrenen Spurwechsel
dann eher negativ bemerkbar: Bei 78 km/h
schwenkt das Heck in der zweiten Gasse aus,
eine Pylone fillt, die Grenzgeschwindigkeit
isterreicht. Ein Effekt, derbei aktuellen Volks-
wagen eigentlich der Vergangenheit an-
gehort. Beim Polo mit 130 PSTDI ist ein ESP
in Deutschland aber ohnehin Serienstandard.
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Power und Dynamik. Vom komfortablen und durchzugsstarken Serien-Polo
in vier Tuningstufen zum attraktiven und kompromisslosen Sportgerat

POLO 1.9 TDI 130 PS SERIE

MOTOR: Vierzylinder Pumpediise-TDI, vorn
quer eingebaut mit VIG-Abgasturbolader und
Oxidations-Katalysator.

Leistung 96 kW (130 PS) bei 4000/min,
max. Drehmoment 310 Nm bei 1900/min,
Hubraum 1896 ¢cm3, Bohrung x Hub 79,5 x
95,5 mm, Verdichtung 19,0:1.
KRAFTUBERTRAGUNG: Frontantrieb,
Serien-Fiinfgangschaltgetriebe.
FAHRWERK: Serien-Fahrwerk mit ESP
und Bremsassistent. Testreifen: Hankook
Ventus K102 in 195/55 R 15 auf 6 J x 15
Serien-Stahlradern.

FAHRLEISTUNGEN: GF-Messwerte

Beschleunigung

i T e ot e e O B 92s
[ L] e o S e B e e 283s
BU= 120/ S i s 68s
Elastizitat 4./5./6. Gang
60-120km/h........ 10,8/13,8/189s

AUSWEICHVERSUCH: 78 km/h, ohne
ESP in der zweiten Gasse libersteuern.

HANDLING TROCKEN: Ausgewogen
und sicher, sehr gute Balance bei kraftiger
Seitenneigung und nur magiger Lenkprazision.
Rundenzeit . ... o voldiom vimn vsimsi 74,03s

HANDLING NASS: Sehr gute Traktion
und geringe Pfiitzenempfindlichkeit, bei Last-
wechsel ohne ESP leichtes Ubersteuern.
Rundenzelt o 0 i v 93,73 s

LASTW. AUS STAT. KREISFAHRT:
Fahrzeug kann bei sanft eindrehendem

Heck mit geringer Lenkkorrektur leicht in der
Spur gehalten werden. Viax + 112 km/h.

KOMFORT: Alltagstauglich-sportive aber
immer noch komfortable Rad-Reifen- und
Fahrwerkskombination.

FAZIT: Schon in Serienversion auf 195er
Reifen ist der starke Polo TDI ein iiberra-
schend sportiver Allrounder mit erheblichem
Fahrspafipotenzial. Insbesondere mit der Ba-
sis-Reifendimension ist aber das in Deutsch-
land ohnehin serienmafige ESP-System

ein unbedingtes Muss.

PREIS:

Polo Trendline 1.9 TDI 130 PS  ab 16650 €
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Breitreifen

Die erste Stufe. Bei den Reifen fangen wir an: Gleich bis an’s Maxi-
mum: Ohne Nacharbeiten passen beim aktuellen Polo bis zu 225 mm
breite Walzen in die Radhéuser. Doch bei der Dimension 225/35 ZR
17 ist die Auswahl eingeschriinkt. Selbstverstiindlich haben Anbieter
wie Conti, Dunlop, Falken, Fulda, Goodyear und Yokohama solche
Pellen im Programm, oft jedoch mit langst tiberholten Profilen. Wir
greifen zum preiswertesten Reifen mit aktuellem Profil, dem Hankook
Ventus Sport K 104. Gehandelt wird der Koreaner um rund 95 Euro,
das ist fast die Hiilfte des teuersten europiischen Wettbewerbers. Zu-
sammen etwa mit dem 132 Euro teuren sportiven AS-Rad von RH ei-
ne Investition, die sich nicht nur aus optischen Griinden lohnt. Ge-
geniiber der 195er Basisbereifung finden sich dazu Vorteile in den
Kurvengeschwindigkeiten und im Ausweichen. Das Handling wird
priziser und sicherer, wobei auch die Bremswege tendenziell etwas
kiirzer werden. Abstriche gibt’s naturgemil beim Abrollkomfort, den
- im Polo duferst geringen - Lenkeinfliissen, beim Aquaplaning und
nicht zuletzt in der Lingsdynamik. Dabei wirken Faktoren wie ein
hiherer Luft- und Rollwiderstand der Réider sowie deren groRere ro-
tatorische Widerstiinde generell optimaler Beschleunigung entgegen.
Ein Umstand, der neben Einbufen in der Elastizitit auch beim Sprint
bis Tempo 100 ein Zehntel, bis 160 gar 2,3 Sekunden kostet.

BREITREIFEN 225/35-17

MOTOR: Keine Anderung.
KRAFTUBERTRAGUNG: Serie.

FAHRWERK: Serien-Fahrwerk mit ESP
und Bremsassistent. Testreifen: Hankook
Ventus Sportin 225/35ZR 17 auf 7,5 J x 17
RH AS-Leichtmetallradern.

FAHRLEISTUNGEN: GF-Messwerte
Beschleunigung

0-100 kMR G s s e v s 93s
0= 180 KN/ s s e e 30,6
80=-120km/hs e 70s
Elastizitat 4./5./6. Gang

60-120km/h........ 11,2/14,4/20,5s

AUSWEICHVERSUCH: 85 km/h, in der
zweiten Gasse ohne ESP nur noch leichtes
Mitlenken des Hecks.

HANDLING TROCKEN: Wesentlich
direkteres, aber iiberaus sicheres Handling.
Deutliche Untersteuertendenz.

Rundenzeit .. 5. o chiies 71,65s

HANDLING NASS: Sehr guter Nassgrip,
jedoch teilweise abrupter Traktionsabriss,
erhohte Pfiitzenempfindlichkeit, geringeres
Lastwechseliibersteuern als mit 195er Pneus.
Rundenzeit: @ s e n v s 91,585

LASTW. AUS STAT. KREISFAHRT:
Bei abrupter Gaswegnahme keine Lastwech-
selreaktion. Vnax - 115 km/h

KOMFORT: Durch die deutlich reduzierte
Flankenhdhe der Reifen kommen speziell
Fugen und Kanten deutlicher beim Fahrer an.
Dennoch: Im insgesamt recht soliden Polo
bleibt der Komfortverlust noch akzeptabel.

FAZIT: Allein die Umbereifung auf die
225er Reifendimension entlockt dem Polo
bei nur geringen Komforteinbufen ungeahn-
te Lenkspontaneitat und hohe Kurvenge-
schwindigkeiten. Die etwas schlechtere Be-
schleunigung und Elastizitat sind beim dreh-
momentstarken Diesel von eher untergeord-
neter Bedeutung. Der Reifen: Empfehlenswert.

PREIS:
Hankook Ventus Sport 225/35-17 ..ab95€
LM-Rad RH Racingin 7,5 x17 ..... 132¢€

KONTAKT: Hankook.de; Tel. 06102 -
5998200; rh-alurad.de; Tel. 02722 - 5530

Das sportive AS-Speichenrad von RH im Format 7,5 J x 17 wird auch im
ADAC VW Polo-Cup im Rahmen der DTM eingesetzt. Das widerstandsfahig
silber lackierte Leichtmetall kostet im Fachhandel rund 132 Euro
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BILSTEIN PSS 9

MOTOR: Keine Anderung.
KRAFTUBERTRAGUNG: Serie.

FAHRWERK: Kombiniert in Zug und
Druckstufe sowie per Gewinde in Standhohe
verstellbares Sportfahrwerk Bilstein PSS9,
ESP und Bremsassistent. Testreifen: Hankook
Ventus Sport in 225/35ZR 17 auf 7,5 ) x 17
RH Racing-Leichtmetallradern.

FAHRLEISTUNGEN: GF-Messwerte

Beschleunigung

Q100 KM/ 5 i 4 JE o 93s
OIS U A s R T A L 30,1s
L 40 R AR R R e 70s
Elastizitat 4./5./6. Gang
60-120km/h........ 11,2/14,3/203 s

AUSWEICHVERSUCH: 87 km/h, neu-
tral, ohne ESP leichtes Mitlenken des Hecks.

HANDLING TROCKEN: Deutlich direk-
teres und sehr neutrales Eigenlenkverhalten
bei spiirbar reduzierter Seitenneigung.
Rundenzelt i ilosvasiene i 69,91s

HANDLING NASS: Bei unverandertem
Setup auch auf nasser Bahn hohes Traktions-
niveau, in schnellen Ecken neutral bis leicht
untersteuernd, recht prazise fahrbar.
Rundenzelt ' e osiiae seisisivie 90,22 s

LASTW. AUS STAT. KREISFAHRT:
Bei abrupter Gaswegnahme keine Lastwech-
selreaktion. Vmax : 115 km/h

KOMFORT: Die steifen und kurzen Federn
des Bilstein-Kits lassen im Polo echtes
Race-Feeling aufkommen, dennoch ist selbst
bei hart durchkommenden Fugen und Kan-
ten ein gewisser Restkomfort vorhanden.

FAZIT: Wer gelegentlich Motorsport mit
dem Polo betreiben will, kommt am einstell-
baren Bilstein-Fahrwerk nicht vorbei. Die
variablen Dampferkennlinien erlauben die
individuelle Einstellung an viele Fahrer- und
Streckenprofile bis hin zum problemlosen
Alltagseinsatz. Trotz kurzer Einfederwege
scheint die solide Polo-Karosse der erhohten
Beanspruchung gewachsen zu sein.

PREIS:

Bilstein PSS9 (GM5-A202) ....... 1528 €

KONTAKT: Bilstein.de; Tel. 02333 - 7910
-

Fahrwerk

Die zweite Stufe. Zugegeben, die breiten 17-Zoller sehen in den Polo-
Radhéusern noch immer etwas verloren aus. Doch mit profaner Tie-
ferlegung rein aus optischen Griinden, etwa mit kiirzeren Feden, wol-
len wir uns hiernicht aufhalten. An einem echten Sportfahrwerk fiihrt
kaum ein Weg vorbei. On Top und sowohl fiir StraRe wie fiir den Ra-
ce-Track geeignet: Das kombiniert in Zug- und Druckstufe einstellba-
re Bilstein Gewindefahrwerk PSS9. Nach problemlosem Einbau und
diversen Testrunden steht die Abstimmung der vorderen Dampfer
auf Stellung 4, hinten erweist sich bei einer Karosserieabsenkung von
insgesamt rund 30 mm die Position 2 als idealer Kompromiss aus
Handling und Restkomfort. Jetzt wird gemessen: Tatséichlich lassen
sich durch den per Karosseabsenkung verminderten Luftwiderstand
leichte Vorteile in der Beschleunigung ermitteln, ein Effekt der natur-
gemil erst im oberen Geschwindigkeitsbereich zu Buche schligt.
Deutlichersind die Unterschiede im Ausweichversuch. Mitstabil nach-
laufendem Heck ist der doppelte Spurwechsel nochmals zwei km/h
schneller zu schaffen. Erst recht macht sich die gesteigerte Lenkspon-
taneitdtund -prazision auf den Rundkursen bemerkbar: Mit 1,4 Sekun-
den Differenz auf dem kurvenreichen Trockenkurs sowie 1,7 Sekun-
den Vorsprung auf der kiinstlich bewiisserten Strecke ist der Abstand
mehrals deutlich. Der Preis fiir so viel Dynamik: 1528 Euro zuziiglich
den Einbaukosten, bei allerdings deutlich reduziertem Fahrkomfort.

Vielfaltig einstellbar. PSS9 Fahrwerke lassen
sich von aufBen in der Dampfung justieren
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Stabilisator

Zur Stabimontage wird der
Hilfsrahmen abgeschraubt

—eEaaey |

Von oben sind die beiden
Haltebiigel leicht erreichbar

A b

Alle Schrauben mit korrek-
tem Drehmoment festziehen
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Stufe 3. Der verstiirkte Stabi fiir die Vorderachse. Die
Funktion dieses Bauteils ist schnell erklirt: Durch ei-
nen u-formig gebogenen, karosseriefest aber quer zur
Fahrtrichtung drehbar gelagerten Federstahlbiigel
werden beide Réder einer Achse verbunden. So kon-
nen beim einseitigen Einfedern etwa bei Kurvenfahrt
die kurveninneren Federelemente mittragen, wihrend
gleichzeitig das Ausfedern des Innenrades reduziert
wird. Die Aufgabe eines Stabilisators ist somit primér
dasWanken und Rollen der Karosse und damit die Sei-
tenneigung bei Kurvenfahrt zu vermindern. Jede An-
derung an Stabilisatoren beeinflusst aber die Balance,
das Eigenlenkverhalten des Fahrzeugs. Wihrend ein
verstiirkter Stabi an der Vorderachse neben der bereits
erwiahnten Wank- und Rollminderung auch ein direk-
teres Lenkansprechen mit sich bringt, muss aufgrund
derim dynamischen Betrieb stirkervariierenden Rad-
lasten bei unverdnderter Hinterachse oft mit EinbuRen
in Traktion und Seitenfiihrung gerechnet werden. Eine
durch Stabi verwindungssteifere Hinterachse birgt bei
frontgetriebenen Fahrzeugen bei meist besserer Vor-
derachs-Traktion in der Regel jedoch ein gewisses Uber-
steuerrisiko. Fiir das Serienfahrwerk oder Tieferle-
gungsfedern im Stralenbetrieb uneingeschrinkt emp-
fehlenswert, muss der nur fiir vorn lieferbare Eibach-
Stabi in Verbindung mit dem Bilstein PSS9 differen-
ziert betrachtet werden. Ultraschnell im Ausweichver-
such lisst sich das durch den Vorderachs-Stabi extrem
stabile Heck auf trockenem Racetrack noch in Run-
denzeit umsetzen. Auf dem winkligen Nasshandling-
kurs wirkt er sich durch Untersteuern und Traktions-
verlust vorn eher nachteilig aus. Die Empfehlung fiir
Race-Fans: Fiirs Regen-Setup einfach eine Koppelstan-
ge abschrauben und mit deaktiviertem Stabi fahren.

EIBACH STABILISATOR

MOTOR: Keine Anderung.
KRAFTUBERTRAGUNG: Serie.

FAHRWERK: Kombiniert in Zug und
Druckstufe sowie per Gewinde in Standhohe
verstellbares Sportfahrwerk Bilstein PSS 9.
Zusatzlich verstarkter Eibach Stabilisator an
der Vorderachse. ESP und Bremsassistent.
Testreifen: Hankook Ventus Sport in 225/35
ZR 17 auf 7,5 ) x 17 RH Racing LM-Radern.

FAHRLEISTUNGEN: GF-Messwerte

Beschleunigung

02100 KN AR ol s 93s
0160 KM/hi alaieaterneiale o iinieb 30,15
80 - 420 kM/NE &S S e e 7,0s
Elastizitat 4./5./6. Gang
60-120km/h........ 11,2/143/203 s

AUSWEICHVERSUCH: 90 km/h, neu-
tral, auch ohne ESP kein Heckschwenk.

HANDLING TROCKEN: Etwas direkte-
res, praziseres Einlenken bei neutral bis
leicht untersteuerndem Eigenlenkverhalten.
Nochmals reduzierte Seitenneigung.
RORACNZBIR < v cinois i iaminn wim storacare 69,10 s

HANDLING NASS: Deutlich reduziertes
Traktionsniveau bei Kurvenfahrt, stark unter-
steuernd, indifferent im Anbremsen.
Rundenzeit .........c.cvvuunnn 91,02

LASTW. AUS STAT. KREISFAHRT:
Bei abrupter Gaswegnahme keine Lastwech-
selreaktion. Vmax - 115 km/h

KOMFORT: Angesichts des ohnehin schon
straffen Bilstein-Fahrwerks fallt der Stabili-
sator in der Komfortbewertung kaum mehr
ins Gewicht.

FAZIT: Tatsachlich wird der Polo mit Vor-
derachsstabi auf trockener Bahn noch ein
wenig schneller - das Heck bleibt stoisch in
der Spur. Auf Nasse wirkt die eingeschrankte
Verwindung eher kontraproduktiv. Vorne
weich, hinten hart ist die Devise, was sich
auf dem Racetrack etwa in Verbindung mit
dem PSS9 durch einfache Demontage einer
Stabi-Koppelstange realisieren lasst.

PREIS:
Eibach Stabi (40-85-008-01-10) ....261 €

KONTAKT: eibach.de; Tel. 02721 - 5110

i =) -
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WENDLAND 1.9TDI 170 PS

MOTOR: Vierzylinder Pumpediise-TDI mit
Serien-VTG-Abgasturbolader und Oxidations-
Katalysator. Basisleistung 96 kW (130 PS).
Leistungssteigerung durch Steuergeratemodi-
fikation, Leistung 125 kW/170 PS bei 4000/
min, max. Drehm. 380 Nm bei 3200/min.

KRAFTUBERTRAGUNG: Serie.

FAHRWERK: Sportfahrwerk Bilstein PSS9.
Zusétzlich verstarkter Eibach Stabilisator an
der Vorderachse. ESP und Bremsassistent.
Testreifen: Hankook Ventus Sport in 225/35
ZR 17 auf 7,5 ) x 17 RH Racing LM-Radern.

FAHRLEISTUNGEN: GF-Messwerte

Beschleunigung

Q= BOMINE et s asiuial 36s
e L 7 e A e 78s
(IS5 £ ol A | e i R e 219s
BO =420 MBI S5ttt 52s
Elastizitat 4./5./6. Gang

60-80km/h ......v..... 2,4/3,8/7,65
60-100km/h .......... 5,2/7,1/119s
60-120km/h ......... 8,4/10,9/15,0s

AUSWEICHVERSUCH: Unverandert.

HANDLING TROCKEN: Unverandert zur
letzten Stufe, in engen Ecken jedoch schafft
das hohe Motormoment Traktionsprobleme.
RUndenzeit R e s iairiaia e 67,66s

HANDLING NASS: Auch hier kann der
Polo das hohe Antriebsmoment nicht optimal
in Vortrieb umsetzen. Die Demontage des
Stabis bringt auf Nasse ausgewogeneres
Handling und bessere Traktion aus Kurven.
T T P 0 0 A G Rt P ) 88,61s

LASTW. AUS STAT. KREISFAHRT:
Bei abrupter Gaswegnahme keine Lastwech-
selreaktion. Vmax - 115 km/h

KOMFORT: Keine Anderung.

FAZIT: Das letzte Quantchen Speed kommt
aus der Leistungssteigerung. Der gut iiber
den Gasweg kontrollierbare Leistungseinsatz
macht den Polo selbst im Grenzbereich auf
nasser Piste leicht beherrschbar.

PREIS: =
Leistungssteigerung inkl. TUV ....... 900 €
KONTAKT:

wendland-tuning.de; Tel. 07471 - 871150

Leistung

Stufe 4. Die Leistungssteigerung. Beim 130 PS TDI ist dies mit einfa-
cher Steuergeridtemodifikation maglich und bei einem Umriistpreis
von 900 Euro wie etwa bei Wendland preislich mehr als akzeptabel.
Die Effekte bleiben nicht aus: Die Verbesserungen in Beschleunigung
und Elastizitdt sind iiberdeutlich (vgl. Tabelle auf Seite 43). Wichtiger
aber als die maximale Leistung von hier 170 PS und des mit 350 Nm
maximalen Drehmoments ist speziell auf diffizilen oder rutschig-
nassen Strecken die Dosierbarkeit und das Ansprechverhalten des
getunten Motors. Sicher wirken Auslegungen mit friih und steil ein-
setzendem Drehmoment auf den ersten Blick beeindruckender, in
Sachen Fahrbarkeit haben eindeutig die kalkulierbareren Konzepte
wie das von Wendland die Nase vorn.

Ist beim 1.9 TDI mit 170 PS schon das Ende der Leistungsspirale er-
reicht? Keineswegs. Die Briider Wendland zaubern aus dem robusten
Diesel bis zu 205 PS. Doch dazu muss das Aggregat komplett iiberar-
beitet werden. Unter anderem wird hier der Zylinderkopf bearbeitet,
die Kanile und Luftfithrungen optimiert, verstirkte Pleuel und Spe-
zialkolben eingesetzt, ein dicker Turbolader an optimiertem Kriim-
mer montiert, ein gréflerer Ladeluftkiihler installiert und nicht zuletzt
die Abgasanlage ausgetauscht. So geriistet erreicht der Polo Sprint-
werte knapp untersieben Sekunden und wird bis zu 225 km/h schnell.
Doch so viel Power hat ihren Preis: Rund 10 000 Euro sind fiir einen
solch absoluten Uber-Polo dann fillig.

THIEMO FLECK

Kraft-Kiste. Allein per Steuergeratemodifika-
tion erreicht der Wendland-Polo bis 170 PS
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